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הנחיות לצוות

ילדים לומדים הכי הרבה כשהם משחקים, ואנחנו יכולים ללמוד הכי

הרבה על הילדים ועל הבוגרים שיהיו, כאשר אנחנו משחקים איתם.

ניתן ללמוד על החשיבה, הערכים, השפעת הסביבה, השאיפות

והחלומות שלהם, 

“לבד וביחד” הומצא, נוצר ושוחק על ידי ילדי גן מרווה המקסימים. 

המשחק מתאים לילדים בגיל הרך.

מה בערכה? לוח משחק, 48 כרטיסיות משחק עם איורים של

פעולות

מה צריך להכין? 

להדפיס את הקלפים, לגזור, לניילן ולשחק )גם הצוות(.

על גב כרטיסי המשחק לצייר סימן שאלה.

מה עוד צריך? קוביית משחק

מאחר וילדים בגן נזקקים לעזרת מבוגרים גם בפעולות הדורשות

פרטיות יש לגלות גמישות כאשר ילד מסביר ש”להתקלח” זאת

פעולה שאפשר לעשות ביחד, במידה והוריו מקלחים אותו עדיין. 

המשחק יכול לזמן שיח סביב נושא הפרטיות.

לדוגמא: אמא עדיין מקלחת אותך אבל בקרוב תעשה את זה לגמרי

לבד. האם אתה רוצה להתקלח כבר לבד?

     סיגל וינטור, רכזת חינוך מיני מתי”א רן

     יעל שטאובר, מנהלת גן מרווה

     וילדי גן מרווה, תשפ”ב

לבד וביחד - גן מרווה

הוראות משחק

במקרה של קבוצה קטנה, ניתן לחלק לכל שחקן דמות

איתה יתקדם במשחק. 

במקרה של קבוצה גדולה, ניתן להתקדם ביחד על המסלול

עם דמות אחת. בכל תור י/תשחק ילד/ה אחר/ת.

מטרות אפשריות למשחק: 

א. לשחק וליהנות.

ב. לשחק, ליהנות ולהגיע לסוף המסלול.

ג. לשחק, ליהנות, להגיע לסוף המסלול

   ולהשיג כמה שיותר כרטיסים להצגות. 

את הכרטיסים מניחים בערימה עם הפנים כלפי מטה במרכז

לוח המשחק בבמקום המסומן בסימן שאלה, זוהי הקופה.

מטילים את הקוביה ומתקדמים על המסלול בהתאם 

למספר שיצא.

אם השחקן הגיע למשבצת עם סימן שאלה, עליו להרים

כרטיס מהקופה ולהחליט: האם זוהי פעולה פרטית או

פעולה לא פרטית.

אם השחקן הגיע למשבצת עם במת תאטרון, עליו להרים

כרטיס מהקופה ולהציג בפנטומימה את הפעולה שמופיעה

בכרטיס. על שאר השחקנים לנחש איזו פעולה מציג השחקן. 



פעולה לא פרטיתפעולה פרטית

שאפשר לעשות ביחדשאני עושה לבד



להתפשט

לרקוד

לישון לשטוף פנים לשתול

לשיר לנגן לשרוך

לצחוק

להתלבש לשחק לשחק 



לישון

לישון להתנגב לאכול

להתפנות להתפנות לאכול

לשחק

להתנגב לצחצח שיניים לצחצח שינייםלהתרחץ



לנעול נעלים

לשרוך  להסתרק להתלבש

להתעמל להתעמל לצחוק

להתקלח

להסתרק לקרוא להסתרקלקרוא



לשטוף ידיים

לנקות להשקות להתלבש

לשטוף ידיים להתלבש לטאטא

לרקוד

לצחצח שיניים לצייר לשטוף פניםלצייר


